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LU JONG - TIBETISCHES HEILYOGA
KRAFT TANKEN & INNERE RUHE FINDEN

Donnerstag, 19.00 — 20.00 Uhr
Bei gutem Wetter: Eichenhain, Friedhof Uetliberg.
Bei schlechtem Wetter: Platzhirsch, Bernhard-Jaggi-Weg 35, Zurich.
Info jeweils per Mi-Abend.
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< Abo: 18. Juni 25. Juni

a jede Wo
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alle 2 Wo

wochentliches Abo: 210 CHF
zwei-wochentliches Abo: 150 CHF
Uberweisung gerne per Twint

Anmeldung: www.sarawyss.ch/lu-jong Ich freu’ mich von Herzen auf dich.
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